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Sauna 

Η θερμότητα εισέρχεται στο σώμα μας χωρίς τη χρήση του αέρα που μας 

περιβάλει όπως συμβαίνει στις παραδοσιακές σάουνες. Αυτό προσδίδει 

πολλά πλεονεκτήματα όπως: ελάττωση του χρόνου προθέρμανσης, 

μειωμένη κατανάλωση ενέργειας (15%) και σταθερή θερμοκρασία 

περιβάλλοντος. Λόγω της χαμηλής θερμοκρασία περιβάλλοντος η IR 

καμπίνα μπορεί να χρησιμοποιηθεί από ευρύτερα γκρουπ χρηστών (π.χ. 

ασθματικούς ή ηλικιωμένους). Επιπλέον η υπέρυθρη θερμότητα διαπερνά 

σε βάθος το δέρμα (σε μερικά σημεία έως και 4 εκατοστά) 

ενεργοποιώντας έτσι το εσωτερικό δέρμα και τους ιστούς. 

Η συνεδρία σάουνας στο Vitality δεν έχει τις ξαφνικές αλλαγές 

θερμοκρασίας που παρατηρούνται στην παραδοσιακή σάουνα και έτσι 

νιώθετε εντελώς χαλαροί και σε φόρμα όλη την ώρα. Οι αντιστάσεις που 

τοποθετούνται στο Vitality κατασκευάζονται ειδικά για χρήση στην 

θερμαινόμενη καμπίνα. Τα ειδικά κεραμικά σε συνδυασμό με την 

παραγόμενη επιφανειακή θερμοκρασία αποδίδουν μία υπέρυθρη 

θερμότητα στην επιθυμητή συχνότητα. Χρησιμοποιούνται 5 αντιστάσεις: 

Δύο θερμαίνουν την πλάτη, μία την κάτω περιοχή και δύο είναι 

τοποθετημένες στην εμπρόσθια επιφάνεια σε γωνία 45 μοιρών και σε 

διαφορετικό ύψος, για να θερμαίνουν το εμπρόσθιο μέρος του σώματος 
 

 

 

Aromasteam 

Πρωτοποριακό, βρετανικό σχέδιο, κατασκευασμένο στη Αγγλία και τις 

ΗΠΑ, συνδυάζει ατμό, αρωματοθεραπεία και μουσική σε μία ελαφριά, 

μεταφερόμενη και προσιτή στην τιμή μονάδα. Δεν χρειάζεται ειδική 

εγκατάσταση τοποθετείται σε πρίζα των 13 αμπέρ, δεν χρειάζεται 

υδραυλική εγκατάσταση ή εξαερισμό. Η θεραπεία με ατμό αυξάνει την 

θερμοκρασία του σώματος και αύξηση της θερμοκρασίας του σώματος 

κατά 1 βαθμό Κελσίου αυξάνει τον μεταβολικό ρυθμό κατά 10%. Η 

αύξηση στον ρυθμό του μεταβολισμού επιταχύνει την εξάλειψη των 

μεταβολικών υπο-προϊόντων μέσω του λεμφικού συστήματος. Επίσης 

ενισχύεται το ανοσοποιητικό σύστημα του οργανισμού. 

Τα αρώματα και οι μυρωδιές αλλάζουν την διάθεση (πχ το λεμόνι 

κινητοποιεί, η λεβάντα χαλαρώνει) και τα ερεθίσματά τους επεξεργάζονται 

από το τμήμα του εγκεφάλου που ελέγχει τα αισθήματα. Τα έλαια 

απορροφούνται πιο γρήγορα από το δέρμα  απ΄ ότι οι κρέμες καθώς το 

διαπερνούν μέσα από τους θύλακες των τριχών. Οι εισπνοές ατμού 

αρωμαθεραπείας είναι γρήγορες, εύκολες, και δρουν μέσα σε λίγα λεπτά. 

Η ζέστη αυξάνει τα φυσικά οφέλη από τη χρήση των ελαίων. 

Το AromaSteam Serene (Οικιακό) είναι σχεδιασμένο για ένα μόνο άτομο 

και απαιτεί μόνο 1 τετραγωνικό μέτρο χώρου, λιγότερο και από μία 

πολυθρόνα. Στο εξωτερικό της καμπίνας βρίσκονται απλοί στη χρήση 

διακόπτες θερμοκρασίας και χρόνου.  Το AromaSteam Harmony διαθέτει 

ενσωματωμένο CD/Ράδιο. Η χρήση της μουσικής βοηθά στη χαλάρωση και 

αναζωογόνηση. 

Τα μοντέλα AromaSteam είναι κατασκευασμένα από υλικά αντοχής. Η 

βάση και η οροφή είναι φτιαγμένα από πλαστικό ABS για συνδυασμό 

αντοχής και χαμηλού βάρους ενώ τα τοιχώματα και η πόρτα από 

πολυανθρακικό θερμοπλαστικό σκούρας απόχρωσης για υψηλή αισθητική 

και ησυχία. Μετά τη συναρμολόγησή της η μονάδα είναι μία συμπαγής και 

σταθερή κατασκευή. Όλα τα μοντέλα είναι φορητά και ελαφριά. Δεν 

χρειάζονται υδραυλική, ηλεκτρική ή κάποια άλλη ειδική εγκατάσταση ή 

σύστημα εξαερισμού. Απλώς τοποθετήστε το στην πρίζα και 

χρησιμοποιήστε το. 

 

 
 

 

 



Ηλεκτροστατική παρέμβαση Newhealth Akern 

Περικυκλώνοντας το σώμα με υψηλή τάση (έως 9000V) δημιουργεί 

ηλεκτρικό πεδίο που αυξάνει το ασβέστιο και τα ιόντα του στο αίμα. 

Μετατρέπει το οξειδωμένο αίμα σε βασικό. Προσομοιώνει τους αισθητικούς 

υποδοχείς. Παράγει ενεργό ηλεκτρικό δυναμικό στις νευρικές ίνες. 

Προσομοιώνει υποθάλαμο και υπόφυση. Ενεργοποιεί και μεγιστοποιεί την 

αποδοτικότητα της θεραπευτικής έκκρισης ορμονών, το ανοσοποιητικό 

σύστημα και το αυτόνομο νευρικό σύστημα. Διαπερνώντας πολλά volt 

ηλεκτρισμού μέσω μονωτήρα επηρεάζει έμμεσα τα μέταλλα στο αίμα 

δημιουργώντας ένα παχύ στρώμα αρνητικών ιόντων γύρω από τον αγωγό 

και κάνει το αίμα φυσιολογικό μέσω διατήρησης του pH. 

Οι πρωτεΐνες, τα λίπη, οι υδατάνθρακες και τα άλλα διατροφικά στοιχεία 

σε μορφή υγρών απορροφώνται από το σώμα και μετατρέπονται σε οξέα 

που προκαλούν ζημιά στις αρτηρίες και τα εσωτερικά όργανα.  

Με φυσιολογικό pH, τα κύτταρα διαχωρίζονται, η ελεύθερη επιφάνεια της 

μεμβράνης αυξάνεται κι ενισχύεται η ανταλλαγή Ο2.  

Φυσιολογική κίνηση ηλεκτρολυτών, σταθεροποίηση αυτόνομου νευρικού 

συστήματος, αρμονική παροχή σωματικών υγρών σε τραυματισμένη 

περιοχή. Βελτιωμένη παροχή Ο2 σε ιστούς, αυξημένος μεταβολισμός, 

φυσιολογική υδροστατική ισορροπία, αυξημένη φυσική απόδοση. 

 

 
 

 

 

Πολυθρόνες μασάζ Vitaltech 

Προσφέρουν ηλεκτρονικά ελεγχόμενες και προσαρμοζόμενες στάσεις και 

θέσεις καθίσματος, με ορθοπεδική υποστήριξη του κάτω μέρους της 

πλάτης και προέκταση για ανάπαυση των ποδιών. H πλάτη και η στήριξη 

των ποδιών ρυθμίζονται μηχανικά και αυτόματα (αδιαβάθμητα). Με 6 

τεχνικές μασάζ σε ολόκληρη την επιφάνεια του αυχένα, των ώμων και της 

ράχης. ενδυναμώνει κι ανακουφίζει αδύναμους και πιασμένους μύες και 

βοηθάει στην πιο σωστή στάση του σώματος. Δυτικογερμανικής 

προέλευσης, με μεγάλο χρόνο εγγύησης και δυνατότητα επιλογής από 

πολλά διαφορετικά υφάσματα ή δέρμα.  

Στα οικιακά μοντέλα, οι γωνίες καθίσματος προσαρμόζονται, και με την 

ορθοπεδική πλάτη, η οποία υποστηρίζει την οσφυϊκή μοίρα, και την 

προέκταση των ποδιών επιτυγχάνεται μια ιδανική θέση καθίσματος. 

Υπάρχουν 6 αυτόματα ελεγχόμενα θεραπευτικά προγράμματα με 

έκταση/διάταση και τεχνικές πιέσεων και συνδυασμός αυτών, 

προσαρμοζόμενο εύρος μασάζ και 3 επίπεδα δόνησης. 

Τα επαγγελματικά μοντέλα χρησιμοποιούνται ειδικά σε ξενοδοχεία, 

πανσιόν, ιατρεία και σε επιχειρήσεις προς όφελος συνεργατών και 

πελατών. Με την εισαγωγή μάρκας φέρνει τον χρήστη σε ιδανική θέση 

χαλάρωσης για μασάζ και το πλήρως αυτοματοποιημένο και 

καθοδηγούμενο από υπολογιστή πρόγραμμα μασάζ 10 ή 15’ ξεκινάει. 

 

 

 

 

Κρεβάτια μασάζ  

 

- Φορητά κρεβάτια μασάζ  

ελαφριά και ανθεκτικά, γρήγορα στο στήσιμο, άνετα και ασφαλή.  

- Επικουρικά εργαλεία και στοιχεία αναβάθμισης, όπως  

βάσεις στήριξης, μαξιλάρια, περιστρεφόμενα σκαμπό 

- Καρέκλες μασάζ , “massage to go”  

 

                  

 

 
 

 

 



Ιονιστές Seliger 

 

Οι ιονιστές διακρίνονται σε Υγραντήρες – Νεφελοποιητές, όπως και 

σε Συντριβάνια: ατμοσφαιρικά κήπου/σπιτιού, ανοξείδωτα, 

σχιστόλιθου, κεραμικά, καταρράκτες, υψηλής αισθητικής. 

 

Οι υγραντήρες δημιουργούν μία ευεξία όλων των αισθήσεων. 

Προσφέρουν ιδανική ύγρανση του χώρου, ευχάριστη ατμόσφαιρα, 

υγιές κλίμα και χαλάρωση, αρμονία και ευεξία. Η αργή ατμοποίηση 

του νερού δημιουργεί ένα υγιές κλίμα στον περιβάλλοντα χώρο.  

Οι σταγόνες του νερού παγιδεύουν την σκόνη και τα 

μικροσωματίδια φιλτράροντας τον αέρα προσφέροντας έτσι 

ανακούφιση σε αλλεργίες και άσθμα. Ο καθαρός αέρας και η 

υψηλότερη ύγρανση της ατμόσφαιρας παρέχουν υγιέστερο ύπνο, 

ευεξία άρα και καλύτερη ποιότητα ζωής.  

 

Ένα συντριβάνι εσωτερικού χώρου είναι ιδανική «πηγή ενέργειας» 

για κάθε οικιακό ή επαγγελματικό χώρο. Βελτιώνει τον αέρα και 

την περιβάλλουσα ατμόσφαιρα. Σύμφωνα με βασική αρχή του 

Feng Shui το νερό πρέπει να είναι διαυγές και σε συνεχή κίνηση 

και βελτιώνει την ενέργεια της ζωής (Chi). Ένα βελτιωμένο Chi 

αυξάνει την ευτυχία, την ευμάρεια και τη ζωτικότητα.  

 

                      

 

     
 

  
 

 
 

 

Λογισμικές εφαρμογές 

Αυτοματισμός γραφείου/ επιχείρησης 160Α (Μηχανοργάνωση) 

Για την αποτελεσματικότερη διαχείριση των δεδομένων μηχανογράφησής σας, εμπιστευτείτε τις 

λογισμικές εφαρμογές: Science Tech 160Α– Office Automation (αυτοματισμός γραφείου) & Business 

Automation (αυτοματισμός επιχείρησης)Οι παραπάνω λογισμικές εφαρμογές καλύπτουν τις ανάγκες των 

επαγγελματιών χρηστών στην Υγεία – Άσκηση – Διατροφή – Ευεξία 

                            

Η λογισμική εφαρμογή SCIENCE TECH 160A (office/business automation) είναι μια αξιόπιστη, 

λειτουργική, ολοκληρωμένη λύση στη μηχανογράφηση, διοίκηση, επίβλεψη χώρων Υγείας, άσκησης, 

φυσικής κατάστασης. 

Η συγκεκριμένη λογισμική εφαρμογή περιέχει μεταξύ άλλων τα ακόλουθα χαρακτηριστικά:  

Διευθυνσιογράφος, εορτολόγιο, ραντεβού, εργασίες, ενέργειες, ταμείο, στατιστικά στοιχεία, και επιπλέον 

εφαρμογές σε αποθήκη, υπηρεσίες, διαχείριση παραστατικών, συνδρομές, μισθοδοσία, βάρδιες. 

 


